MORSKA STIKA S KREVETAMI
VIC 215
Hotové jidlo, vhodné pro proteinovou dietu, uréené k pfimé konzumaci.
Produkt s vysokym obsahem bilkovin, s nizkym obsahem tukd, ktery mize byt
soucasti diety k regulaci télesné hmotnosti.
Hmotnost: 320 g.
SloZeni: Mofska stika 44 %, voda, brambory, hrasek, krevety 6 %, cibule, olivovy
olej 1,8 %, mléko, vldknina z hrasku, zahustovadlo: xantanova guma, ¢esnek, bilé vino
(sifi€itany), jable¢ny ocet, himéalajska stl, kofeni, bylinky. kofeni a bylinky
Alergeny: korysi, ryby, mléko a sifi¢itany.
PRUMERNA VYZIVOVA HODNOTA PRODUKTU

Energeticka hodnota 100 g 1 porce/320 g
] 313 1004
kecal 75 240

Vyzivové hodnoty

Bilkoviny (g) 8,1 26,0
Sacharidy (g) 3,4 10,8
z toho cukry () 1,1 3,5
Tuky (9) 3,1 9,9
z toho nasycené mastné kyseliny (g) 0,4 1,2
Vlaknina (g) 0,8 2,4
Sl (g) 0,31 1,0

Navod k pfipraveé:

Mikrovinna trouba: Propichnéte obal, vioZzte misku do mikrovinné trouby a ohfivejte 2
minuty pfi vykonu 800 W.

Péanev: Pfendejte obsah misky na panev a ohfivejte za stalého michani 5 minut pfi
nizké teploté. Uréeno k okamzité konzumaci.

Upozornéni: Pripravek tvofi nahradu jednoho hlavniho jidla v ramci celodenni stravy.
Nezbytnou soucasti stravy musi byt i jiné potraviny. Pfi uzivani produktu dodrzujte
dostatecny pfijem tekutin (min. 1,5 | denné) a pouZivejte ho dle doporugeni |ékare,
Iékarnika nebo odbornika se zku$enostmi v oblasti vyzivy lidi. Nevhodné pro déti,
téhotné a kojici zeny. Pripravek je uréen pro osoby starsi 18 let.

Sarze a minimalni trvanlivost do konce: Viz (idaj na obalu.

Skladovani: Skladujte v chladu a suchu. Chrarite pfed pfimym sluneénim zafenim.
Zemé phvodu: Spanéisko

Dovozce: Lavibell, s.r.o., Domazlicka 1053/15, 130 00, Praha, www.victus.cz
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